
                                          

伏見
ふ し み

ライフプラザの３つの施設
し せ つ

でクイズに答
こた

えてスタンプをあつめよう！ 

スタンプをおして 
もらおう！ 
ゴール 食

た

べられるのに捨
す

てられてしまう食品
し ょ く ひ ん

、いわゆる「食品
し ょ く ひ ん

ロス」を 

防
ふ せ

ぐために、「3ない運動
う ん ど う

」があります。「買
か

いすぎない」、 

「作
つ く

りすぎない」、あと一
ひ と

つは次
つ ぎ

のうちどれでしょう？ 

展示室
て ん じ し つ

の「ごみ減量
げんり ょ う

」コーナーで確
た し

かめてみてね！ 

スタンプをおして 
もらおう！ 障

しょ う

害
が い

のある人
ひ と

たちだけではなく、どんな人
ひ と

の暮
く

らし

にも便利
べ ん り

なもののことを何
な ん

と言
い

うでしょうか？ 

消費
し ょ う ひ

生活
せ い か つ

センターは、くらしの中
な か

で消費者
し ょ う ひ し ゃ

トラブルに 

あったときに相談
そ う だ ん

できるところです。消費
し ょ う ひ

者
し ゃ

ホットラインの

電話番号
で ん わ ば ん ご う

はどれでしょうか？ 

タッチパネル「感じよう
か ん       

！人権
じ ん け ん

＜障害者
し ょ う が い し ゃ

＞」を見てみよう！ 

 

※休館
きゅうかん

日
び

は、 

ソレイユプラザなごやへ 

来
き

てね！ 

①食
た

べすぎない   ②食
た

べ残
の こ

さない   ③飲
の

みすぎない 

①バリアフリー ②ユニバーサルデザイン ③ノーマライゼーション 

①１８８ ②１７７ ③１７１ 

まずさいしょに、エコパルなごや と 消費
し ょ う ひ

生活
せ い か つ

センター でクイズに答
こ た

えてスタンプをもらおう！ 

→スタンプがあつまったら ソレイユプラザなごや でゴールしよう！（景品
けい ひ ん

の引

ひ

き換

か

えはソレイユプラザなごやのみです） 

 期
き

間
かん

中
ちゅう

の休館
きゅうかん

日
び

には 

気
き

をつけてね！ 

１２月
がつ

１9日
にち

（土
ど

）～１２月
がつ

２7日
にち

（日
にち

） 

１月
がつ

5日
にち

（火）～１月
がつ

１1日
にち

（祝
しゅく

） 
開催
か い さ い

期間
き か ん

： 

ハッピーのまえにある「ヒントパネル」を見
み

てみよう！ 

し ょ う ひ せ い か つ 

か い 

か い 

か い 

スタンプをおして 
もらおう！ 



                                          

名古屋市中区栄一丁目 23－13伏見ライフプラザ 12階 

TEL： 684-7017 FAX： 684-7018 

E-mail：a6847017@sportsshimin.city.nagoya.lg.jp 

URL：http://www.jinken.city.nagoya.jp/ 

開館時間：午前９時～午後５時 

休館日：月曜日 

(休日の場合はその直後の平日) 

地下鉄 伏見駅 ６番出口より 南へ徒歩７分       大須観音駅 ４番出口より 北へ徒歩７分 

●時
じ

 間
か ん

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふ ん

～午後
ご ご

5時
じ

 

●場
ば

 所
し ょ

：伏見
ふ し み

ライフプラザ 13階
か い

 

●休館
きゅ う か ん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

（祝日
し ゅ く じ つ

の場合
ば あ い

は翌平日
よ く へ い じ つ

） 

       年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

（12/28～1/4） 

※インフォメーションにて実施中
じ っ し ち ゅ う

 

 

●時
じ

 間
か ん

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

 

●場
ば

 所
し ょ

：伏見
ふ し み

ライフプラザ 12階
か い

 

●休館
きゅ う か ん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

（祝日
し ゅ く じ つ

の場合
ば あ い

は翌平日
よ く へ い じ つ

） 

       年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

（12/28～1/4） 

※展示室
て ん じ し つ

にて実施中
じ っ し ち ゅ う

 

 

●時
じ

 間
か ん

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

50分
ふ ん

 

（※クイズラリー受付
うけ つ け

時間
じ か ん

） 

●場
ば

 所
し ょ

：伏見
ふ し み

ライフプラザ 11階
か い

 

●休館
きゅ う か ん

日
び

：日曜日
に ち よ う び

・祝日
し ゅ く じ つ

、年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

（12/29～1/3） 

※くらしの情報
じ ょ う ほ う

プラザにて実施中
じ っ し ち ゅ う

 


