
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 

児童
じ ど う

名
めい

・学年
がくねん

 

 

保護者名
ほ ご し ゃ め い

 
 

電
でん

話
わ

番号
ばんごう

 
 

 

  参加
さ ん か

希望
き ぼ う

日
び

 

 

 

 

 

＜申込
もうしこみ

用紙
よ う し

＞  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【目安
め や す

】 

小学校
しょうがっこう

 

3年生
ねんせい

～ 

定員
て い い ん

 

１６名
め い

 

参加
さ ん か

したい方
かた

は開催
かいさい

日
び

の前日
ぜんじつ

までに、電話
で ん わ

・ﾒｰﾙ・Fax・窓口
まどぐち

にてお申
もう

し込
こ

みください 

※ 定員
て い い ん

になりましたら、その後
ご

のお申し込みをお断
ことわ

りする場合
ば あ い

がありますので、ご承知
し ょ う ち

おきください。 

【目安
め や す

】 

小学校
しょうがっこう

1年生
ねんせい

～ 

定員
て い い ん

１６名
め い

 

子どもじんけん教室 

ソレイユプラザでは、毎月
ま い つ き

１回、 

おや こ たの 

[    ]年
ねん

 

９月１４日(土)   ・   １０月２６日(土) 

★ 参加
さ ん か

したい日
ひ

に〇をつけてください。（複数
ふくすう

選択可
せんたくか

） 

 

 

 

 
たくさんの人の参加

さ ん か

を 

など、ふだんなかなか言
い

えない言葉
こ と ば

を、あなた 

「いつも〇〇してくれてありがとう」「大好
だ い す

き」 

のまわりにいるたいせつな人
ひと

へ伝
つた

えるカードを 

ワークショップを開催
か い さ い

しています。 

ものづくりを通
と お

して、人権
じ ん け ん

について 

楽
た の

しく学
ま な

びましょう！ 
待
ま

っています！ 

こ                       きょう  しつ 

点字
て ん じ

はいつからあるのかな？どんなしくみに 

なっているのかな？点字
て ん じ

を読
よ

んでみましょう。 

そして、実際
じ っ さ い

に点字
て ん じ

で名刺
め い し

を作
つ く

りましょう！ 
作
つく

りましょう！また、敬老
けいろう

の日
ひ

に向
む

けて、おじい 

ちゃんおばあちゃんへメッセージを送
おく

ろう！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

毎週
まいしゅう

土曜
ど よ う

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

に開催
かいさい

。一つの作品
さくひん

を終日
しゅうじつ

繰
く

り返
かえ

し上映
じょうえい

しています。 

上映
じょうえい

作品
さくひん

は開催
かいさい

日
び

ごとに違
ちが

いますので、詳
くわ

しいことはお問合
といあわ

せください。 

★ 小学校
しょうがっこう

の子
こ

どもたちにぜひ見
み

てほしい映画
え い が

です。（１つのタイトル 15～30分
ふん

程度
て い ど

） 

参加
さ ん か

無料
む り ょ う

 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み 

≪不要
ふ よ う

≫ 

子どもじんけん教室
きょうしつ

 

パラスポーツ体験
たいけん

デーでは、午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ふん

の間
あいだ

、いつでも 

パラスポーツの疑似
ぎ じ

体験
たいけん

ができます。障害
しょうがい

のある人
ひと

の気持
き も

ちを考
かんが

えながら、 

体験
たいけん

してみましょう。一人
ひ と り

でも自由
じ ゆ う

にチャレンジすることができるよ！ 

参加
さ ん か

無料
む り ょ う

 
事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み 

≪不要
ふ よ う

≫ 

すてきなパラスポーツを 

実際
じ っ さ い

にやってみましょう！ 

DVD上映会
じ ょ う え い か い

を開
か い

催
さ い

しています！ 

パラスポーツ体験
た い け ん

デー 

ミニ映画会
え い が か い

に来
き

てね！ 

パラアーチェリー

9月 28日(土) 

車
くるま

いすに乗
の

って矢
や

を射
い

るパラアー 

チェリーを体験
たいけん

しよう。矢
や

をうまく的
まと

 

にあてることができるかチャレンジ 

しよう！  

１０月 12日(土) 

ゴールボール 

目隠
め か く

しをして、鈴
すず

の入
はい

ったボールを転
ころ

がし相手
あ い て

のゴールに入
い

れるスポーツ。音
おと

だけをたよりにゴールを守
まも

ることができ

るかチャレンジしよう！ 

名古屋市中区栄一丁目 23－13伏見ライフプラザ 12階 

TEL： 684-7017 FAX： 684-7018 

E-mail：a6847017@sportsshimin.city.nagoya.lg.jp 

休館日：月曜日 

（休日の場合はその直後の平日） 

開館時間：午前 9時～午後 5時 

くわしくは、 

QRコードに 

アクセスしてね！ 

ソレイユプラザなごや 

ウェブサイト 

ソレイユプラザなごや 

Ｘ(旧：Twitter) 


