
※詳細については、事前に下見にお越しいただいた際に打ち合わせをします。

体 験
・
学 習

車いす体験、視覚障害者・高齢者・妊婦等の疑似体験、
タッチパネルPCやユニバーサルデザイングッズ等を活用
した人権学習 （所要時間50～60分・展示室）

ソレイユプラザなごやでは、車いす体験や視覚障害
者・高齢者・妊婦等の疑似体験、タッチパネルPCを
活用した人権学習等を通じて、様々な人権問題につ
いて、気づきと学びの機会を提供しています。

校外学習の訪問先として
ぜひ「ソレイユプラザなごや」を

ご利用ください!!
（教育委員会からの交通費補助があります）

参加型
体験学習
DVD視聴

人権講話、参加型体験学習、人権に関するDVDの視聴
（所要時間50～60分・研修室）

上記の「体験・学習」と「参加型体験学習・DVD視聴」の2つのカリキュラムで、
2時間程度の学習プログラムとなります。どちらか一方のカリキュラムだけの実施
も可能です。

◇ 伏見通りをはさんで向かいにある名古屋市科学館の見学の際にあわせて利用される学校もあります。
また、同じ建物の13階にある「エコパルなごや」（バーチャルスタジオやワークショップがあります）
とセットにしてのご利用もオススメです!

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・



※地下鉄伏見駅エレベーター工事に伴い、6番出入口を休止
しています。当センターにお越しの際は、「５番」出入口を
ご利用ください。休止期間:
令和5年8月22日(火)始発～
令和7年11月末(予定)

R６.３月版

様々な体験活動を通して、人権に
ついて学びを深めることができま
した。子どもたちの表情からも、
真剣に学習内容を受け止めようと
する様子が見られ、大変有意義な
時間になりました。

（小学校5年生引率者）

困っている人を見かけたら、障
害のある人でも高齢者でも友達
でも助けてあげたいです。分か
りやすく、そして楽しく教えて
もらえて、とてもよかったです。

（小学校4年生）

～訪問した子どもたち、先生方の声～

地下鉄 伏見駅 6 番出口より 南へ徒歩７分
※駐車場・駐輪場はございませんので、会場へは公共交通機関をご利用ください。

〒460-0008 名古屋市中区栄一丁目23-13伏見ライフプラザ12階
【開館時間】午前9時～午後5時 【休館日】月曜日(月曜日が休日の場合はその直後の平日)、年末年始
【問合せ先】TEL:052-684-7017 FAX:052-684-7018 E-mail:a6847017@sportsshimin.city.nagoya.lg.jp

ぜひ、お気軽に
お電話ください!
※名古屋市立の小・中・特別支援
学校には、名古屋市教育委員会
による交通費補助があります。
詳しくは、教育委員会人権教育室

（９７２－３２１３）へお問い合わ
せください。

入館料無料

体験

学習

「イメージゲーム」「ブラインドジェスチャーゲーム」「ムシムシ教室の席替え」
など、ゲーム的要素を取り入れながら、他の人との感じ方や価値観の違いやコミュ
ニケーションの大切さについて学ぶ活動、多目的トイレを見学してユニバーサルデ
ザインについて学ぶ活動など、様々なメニューの中から選択できます。

各コーナーをグループ（原則6人）ごとにまわります
体験・学習

見て、触れて、人権について学びます。展示パネル・絵本・タッチパネルＰＣ・
ユニバーサルデザイングッズ・ボッチャの各コーナーの中から３つ選択できます。

参加型体験学習・DVD視聴

参加型
体験
学習

DVD
視聴

車いす体験・視覚障害者疑似体験・高齢者疑似体験・妊婦疑似体験の中から３つ
選択できます。

学年に応じて、さまざまな種類の人権に関するDVDを視聴できます。
【おすすめDVD】「ココロ屋（アニメ）」「障害のある人とのふれあいと人権」
「補助犬にできること あなたにできること」「いじめ 心の声に気づく力」等

自分とは異なる様々な立場の方の気持ちを体験します


